PflegeUrlaub

WERENGESUND B

Ihr PflegeUrlaub ,Fit fiir den Alltag” im Teutoburger Wald

JETZT Forderung beantragen!

Erschopft durch die Pflege - kein Geld fur den Urlaub?
Unser PflegeUrlaub ,Fit fur den Alltag” kann auch fur Sie
zur erholsamen - und bezahlbaren - Auszeit

von hauslicher Betreuung werden.

Unterstiitzung fiir pflegende Angehérige

Machen Sie Urlaub vom Pflegealltag und reisen Sie
gemeinsam in den Teutoburger Wald - unser
Urlaubskonzept mit nachhaltig wirksamer RaphaelsMusik ®
sowie sanftem Qigong-Bewegungstraining entspannt Sie tief
und macht Sie wieder fit fir den Pflegealltag.

Fir Pflegebedurftige, die eine Pflegestufe haben, werden fur
Urlaubstage in der Regel zumindest die anfallenden
Pflegekosten von den Kassen erstattet. Sie, als begleitender
Urlaubsgast, mussten lhre Unterkunft und Verpflegung selbst
tbernehmen.

Beantragen Sie deshalb bei uns eine Komplettférdeung fiir
das ,Fit fir den Alltag“-Urlaubsarrangement - denn auch
Sie bendtigen ein paar freie Tage.

Mit Mitteln der Dr. med. Heide Paul-Toebelmann Stiftung
kdénnen wir Geringverdienenden eine gemeinsame Auszeit
von der Pflege erméglichen.

Interessierte kdnnen sich mit allen Fragen direkt an
Manuela Baumann und Willibald Dommes unter den
Telefonnummern 05222/22351 oder 0176/50502564
wenden.

PflegeUrlaub ,Fit fur den Alltag”- gemeinnltzige
Koordinationsstelle: Sankt Raphael - Werte Leben e.V.
Am Kahlen Berge 3, 32108 Bad Salzuflen

Telefon: 05222/22351

eMail: sankt.raphael.werte.leben@gmx.de



